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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Skola jako centrum celoZivotniho
uceni — dalsi vzdelavani
maloobchodnich prodejcu
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MODUL 1

Hygienické pozadavky na prodejny

Cislo 4
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CISTENI

o Cisténi je proces, kterym je mozno odstranit velké
mnozstvi mikroorganismu, ale ne zabit. Po skonc¢eni
cisténi se provadi vetsinou dezinfekce, nekdy mohou
byt oba procesy zkombinovane.
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http://www.veronica.cz/?id=304



OP Vzdéldvani
pro konkurénceschopnost

* * %
r - *
evr_quky ok
socialni WIS
™ 4 fond vCR EVROPSKA UNIE

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

DEZINFEKCE

o Dezinfekce je proces ,destrukce” mikroorganismd,
obvykle vsak ne bakterialnich spor. Nemusi zabit
vSsechny mikroorganismy, ale snizit jejich poCet na
uroven, ktera neni ani zdravotne skodliva, ani nesnizuje
kvalitu potravin. Dezinfekce muze byt dosazeno za
pouziti tepla, chemikalii, ozarovani nebo UV zareni.

http://www.zelenahvezda.cz/mame-reseni-pro/nase-reseni-pro-dezinfekci-a-hygienu/druhy-dezinfekce
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KDY POUZIT DEZINFEKCI??

o Dezinfekci je obvykle nutné pouzivat pouze na ty
povrchy, kde pfitomnost mikroorganismu na dané urovni
bude mit nezadouci efekt na zdravotni nezavadnost nebo
kvalitu potraviny, s kterou povrch prichazi do styku.
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Dezinfekce je normalné omezovana na:

o povrchy v primém kontaktu s potravinou
o povrchy v primém kontaktu s rukou

o povrch ovoce a zeleniny, ktera je urCena k prime
konzumaci

O ruce (tam, kde je to potrebné)
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KDY POUZIT DEZINFEKCI??

o Protoze jsou mikroorganismy malokdy pohyblivé a musi
byt fyzicky preneseny na potravinu, neni nutna
dezinfekce povrchu, které nejsou v primém kontaktu
s potravinou (podlahy, zdi).

o Povrchy, které neprichazeji do primého kontaktu
S potravinou, ale jsou pomeérné casto v kontaktu
s rukama (madla, vypinace), musi byt dezinfikovany, aby
se zabranilo tvorbé a pfenaseni mikroorganismu rukama.
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POSTUPY A METODY CISTENI

Proces Cisténi a dezinfekce se obvykle sklada ze Sesti zakladnich

kroku:

o Predcisténi: odstranéni hrubych nedistot, Spiny a zbytkul, oplach
anebo namoceni

o Hlavni €isténi: odstranovani mastnoty a Spiny z povrchu za
pouziti detergentu

o Mezioplach: odstranéni uvolnéné Spiny a zbytku, chemicka
neutralizace zbytku detergentu

o Dezinfekce: zni€eni zbylych mikroorganismu
o Zaveérecny oplach: odstranéni dezinfekénich prostfedku
o Vysuseni: odstranéni oplachové vody
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POSTUPY A METODY CISTENI
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o U lehce znecisténych povrchu muze byt predcéisténi spojeno
s hlavnim ¢€isténim. Spoijit je rovnéz mozno hlavni ¢isténi
s dezinfekci, pokud se pouzivaji Cistici prostredky, které jsou
kombinaci detergentu a dezinfekéni latky. Cisténi se tak stava
tfistupnovym procesem — hlavni cisténi, oplach, vysuseni.

o Pokud neexistuje riziko pachoveé kontaminace, je mozno vypustit i
zavérecCny oplach. Suseni muze byt provadéno bud pfirozenou
cestou, jako napfiklad suseni vzduchem, nebo fyzikalni cestou za
pouziti jednorazovych papirovych utérek nebo horkeho vzduchu.
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PLAN CISTENI

1.

© 0 NOoO Ok WD

Plan Cisténi musi byt k dispozici v pisemné podobé, jasny a
vystizny, aby zarucil, Ze personal bude bez problému vykonavat
predepsane instrukce a bude dosazeno daneho cile. Pisemné
instrukce musi obsahovat:

Co bude cisténo.

Kdo bude distit.

Kdy se ma Cistit (frekvence).

Cas potiebny k &isténi.

Pouzivané chemikalie, pomucky a zarizeni.
Pozadovany standard (vysledek) €isténi.
Bezpeénostni pokyny.

Ochranné pracovni oblec¢eni, které musi byt pouzivano.

10. Kdo je odpovedny za zkontrolovani vysledku cistéeni.
11. Kdo zaznamena, ze Cisteni bylo provedeno.
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DERATIZACE A DEZINSEKCE - Kontrola skudcu

L4

o Kontrola skudcu je dulezita zejména z pohledu zabranéni Sireni
nemoci, ackoliv existuje mnoho dalSich duvodu k prevenci
zamoreni prostor prodejen skudci.

o Jednim z duvodu je zabranéni tomu, aby pfipadna kontaminace
potravin hlodavci nebo ptaky nebyla pri€inou otravy z potravin.
Hlodavci jsou vSezravci, jejich potravou jsou Casto odpadky,
organickeé zbytky apod. Krysy a potkani ziji v kanalech v blizkém
kontaktu s dalSimi zviraty. Na svém tele nebo uvnitr téla, na
koncCetinach nebo ustnim otvoru Casto prenaseji bakterie
zpusobujici otravu z potravin. Pokud se dostanou do
potravinarskych prostor, mohou prenaset tyto bakterie na potraviny
nebo na potravinarske povrchy. Prenos se uskutecCnuje chlupy,

srsti, trusem, moci, usty a konCetinami.
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DERATIZACE A DEZINSEKCE - Kontrola skudcu

L4

o DalSimi divody jsou zabranéni zbyte¢né likvidace potravin a s
tim spojenym finan€nim ztratam (kontaminace potravin, poskozeni
oball Skudci atd.) nebo prevence materialnich Skod na
budovach a zafizenich zpusobenych okusovanim elektrické
izolace, potrubi a riznych rozvodu hlodavci.

o NejrozSifenéjSimi Skudci v potravinarskych provozech jsou:

o Hlodavci (mysSi, potkani, krysy...)

o Hmyz (mouchy, vosi, Svabi, rybenky, skladistni Skudci a
mravenci...)

o Ptaci (holubi, vrabci, Spacci...)
o Roztodi.
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DERATIZACE A DEZINSEKCE - Kontrola skudcu
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Likvidaci Skudcu by méla provadét proskolena a
autorizovana osoba, kterou muze byt viastni
zamestnanec nebo casteji externi spolupracovnik
(nejlépe odborny DDD servis).

Pokud si zajistuje provozovatel obchodu ochrannou
dezinsekci a deratizaci svepomoci, je nutne zavest
monitoring Skudcu, tedy sledovat v pravidelnych
intervalech vyskyt Skudcu a zejména stopy po jejich
pusobeni a vést o tom evidenci.
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DERATIZACE A DEZINSEKCE - Kontrola skudcu

o V pfipadé pouziti mechanickych nebo chemickych
deratizacnich nebo dezinfekénich prostfedktu se musi
zodpovédny zaméstnanec vzdy dusledné fidit pokyny
od vyrobce na obale.

o Zejmeéna dodrzet umisteni nastrah mimo prostory, kde
se manipuluje s nebalenou potravinou, lapace hmyzu
neumistovat nad nebalenymi potravinami. V pripade

problému se vSak doporucuje spoluprace s odbornym
DDD servisem.



